
110 年度網路成癮專業人員繼續教育訓練 
 

一、 指導單位：衛生福利部 

二、 主辦單位：屏東縣政府衛生局 

三、 參加對象： 

(一)從事精神、心理治療相關實務工作者，或對此議題有興趣之相關領域實務

工作者。 

(二)國小、國中、高中、大專院校學校系統教育相關人員 

(三)參與社會工作與社會福利有關人員 

四、 研習時間：110 年 11 月 18 日(星期四 13:30~18：10)。 

五、 研習地點：屏東縣政府衛生局 6樓中型會議室(屏東縣屏東市自由路 272

號)。 

六、 報名方式：僅接受網路線上報名 

 

                         請至 https://reurl.cc/WXGQrL  

 

七、 報名截止日期：即日起至 110 年 11 月 10 日，下午 23 時 59 分止。因防

疫規定，限額 60 名，額滿即截止報名。 

八、 課程聯絡人：屏東縣政府衛生局心理衛生與毒品防制科鍾宜庭 

08-7370102、邱于容 08-7370123。 

九、 研習注意事項： 

(一)不提供停車位，請多利用周邊路邊公共車位或本局地下停車場。 

(二)本活動遇自然災害，屏東縣政府宣布不上班，活動自然取消，不另公告。 

(三)為因應嚴重特殊傳染性肺炎(武漢肺炎)疫情之考量，請人員自行配戴醫療

口罩，並配合本局相關感控措施，如額溫≧37.5℃者，請立即就醫並返家

休養， 暫勿參加本次課程。 

(四)為響應環保，會場將不提供紙本講義，請學員於課程開始前三天至雲端系

統自行下載課程簡報。網址：https://reurl.cc/ARAmqK 。 

 

 

 

https://reurl.cc/WXGQrL
https://reurl.cc/ARAmqK


十、 課程表 

(一)研習時間：110 年 11 月 18 日(星期四) 13：30~18：10。 

(二)研習地點：屏東縣政府衛生局 6樓中型會議室。 

時間 課程內容 主持人/講師 

13：00~13：30 報到 

13：30~13：40 長官致詞 

屏東縣政府衛生局 

心理衛生與毒品防制科 

齊美婷 科長 

13：40~14：30 網路成癮臨床評估與共病 
高雄榮民總醫院精神部 

洪于詠 醫師 

14：30~14:40 休息 

14:40~15:30 網路成癮的問題成因分析 
高雄榮民總醫院精神部 

洪于詠 醫師 

15：30~15：40 休息 

15：40~16：30 
如何防範與因應網路使用對生活的

影響 

牧陽心理治療所 

蔡元瑛 心理師 

16：30~16：40 休息 

16：40~18：10 
如何建立和維持良好的親子互動與

溝通 

牧陽心理治療所 

蔡元瑛 心理師 

18：10 賦歸 

 


